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La presente invention a pour objet l f utilisation d f un facteur de 
croissance comme principe actif dans la preparation d'une composition 
amincissante et lipolytique et son utilisation dans une methode de 
traitement notamment dans le processus d f amelioration de l f aspect 
esthetique de la peau. La prSsente invention a egalement pour objet une 
composition amincissante contenant un facteur de croissance en association 
avec une autre substance lipolytique telle que la cafeine. 

Les facteurs de croissance sont des molecules polypeptidiques dont 
les Etudes in vivo et in vitro ont pennis de mettre en evidence diverses 
propri£t6s *en tant qu f agents de multiplication et de dif ferenciation de 
cellules d'origine et d T especes differentes. 

Pour certains d'entre eux la sequence en acides amines a pu etre 
d£termin£e ainsi que la structure du gene correspondant . 

Parmi les facteurs de croissance tissulaire, ceux qui ont fait 
l'objet d'Studes approfondies en raison d f une part de la multiplicity des 
cellules cibles concernees, ou des effets biologiques observes, et d* autre 
part de l 1 impact therapeutique que les mSdecins et notamment les 
derma tologistes peuvent esperer, on doit tout particulierement mentionner 
le facteur de croissance epidermique ou EGF (Epidermal Growth Factor) , le 
facteur de croissance des fibroblastes ou FGF (Fibroblast Growth Factor) 
ainsi que le facteur de croissance derive de l f oeil ou EDGF (Eye Derived 
Growth Factor) • 

On entend egalement par l f expression "facteur de croissance" , des 
melanges de facteurs de croissance notamment celui issu de tissus nerveux 
appele m-NTGF (mixture of Nervous Tissue Growth Factors) ainsi que d'autres 
peptides ou polypeptides ayant un caractere facteur de croissance d f origine 
naturelle ou synth£tique. 

Les facteurs de croissance exercent une activity stimulatrice de 
la proliferation des cellules en particulier epithSliales et se sont averes 
efficaces sur la cicatrisation des lesions. 

Certains de ces facteurs de croissance sont utilises en 
cosmStologie pour les soins de la peau tels que dScrits par exemple dans la 
demande de brevet frangais n°79 -31731 (publication n°2.472.385) et 
notamment dans son Certificat d'Addition n°82. 15559 (publication 
n°2. 533*438) . Toutefois, on suppose dans ces documents, que c'est leur 
activity mitogene qui rend ces facteurs utiles pour les soins de la peau, 

Parmi les etudes ayant porte sur l'EGF on peut notamment 
mentionner les articles de G. CARPENTER et al, Ann. Rev. Biochem. , 48, 
193-216 (1979) et de L. E. KING et al, Progress In Dermatology, Vol. 19, 
N°l, 1-8 (1985). 
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Parmi les etudes ayant porte sur le F.G.F. on peut notamment 
mentionner les articles de D. GOSPODAROWICZ et al, J. Cell. Physiol. 
Supp., 5/15-26 (1987) et de GARY D. SHIPLEY et al., J. Cell. Physiol. 
138/511-518 (1989). 

5 Parmi les Etudes se rapportant a 1 T EDGF on peut citer les articles 

de D. BARRITAULT et al, Journal of Neuroscience Research, 8:477-490 (1982) 
et de A. Y. FOURTANIER et al, The Journal of Investigative Dermatology, 
Vol. 87, N°l, 76-80 (1986). 

On a maintenant decouvert de maniere tout a. fait inattendue que 
10 ces facteurs de croissance avaient une action lipolytique et pouvaient etre 
utilises cotnme principes actifs dans des compositions a action aroincissante. 

II a en particulier ete" constate que ces facteurs de croissance 
pouvaient etre utilises pour combattre la cellulite et les surcharges 
graisseuses localisees. 
15 On sait que le gonflement du tlssu conjonctif sous-cutane appele 

cellulite donne a la peau un aspect " cap i tonne". La cellulite est 
constitute par 1 f accumulation locale de graisse et d'eau emprisonnees dans 
une gangue a compartiments plus ou moins etanches. 

L'application topique d'un agent anti-cellulitique est susceptible 
20 d'enrayer l f accumulation locale de graisse par une action lipolytique. 

Parmi les tn^thodes de stimulation de la lipolyse, la plus connue 
et la plus utilisee est celle qui consiste a inhiber la phosphodiesterase 
afin d'empecher ou du moins limiter la vitesse de degradation de l f AMP 
cyclique. En effet, la phosphodiesterase detruit 1 T AMP cyclique en le 
25 transformant en 5 f AMP de telle sorte qu f il ne peut jouer le role 

d'activateur de la lipolyse. II importe done d f inhiber l f action de la 
phosphodiesterase de facon a avoir un taux eleve d'AKP cyclique au niveau 
des adipocytes dans le but de stimuler l^ctivite lipolytique. 

Parmi les differents inhibiteurs de phosphodiesterase qui ont et£ 
30 prdconises comme amaigrissants, on peut en particulier mentionner les bases 
xanthiques et plus particulierement la caf£ine. 

La cafeine, surtout a une concentration elevee, n'est toutefois 
pas toujours supportee, meme par voie topique, car elle penetre et peut 
donner des palpitations a certains sujets particulierement sensibles. 
35 On a maintenant decouvert de facon tout a fait inattendue que les 

facteurs de croissance etaient d f excellents substituts ou supplements a la 
cafeine. 

Ainsi, et sans que ceci ne represente une limitation a 
1 T invention, on suppose que les facteurs de croissance doivent leur action 
40 lipolytique grace a un mecanisme d* action different de celui de la cafeine. 
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La presente invention a done pour objet l f utilisation d'un facteur 
de croissance dans la preparation d T une composition amincissante pour une 
administration par voie topique ou orale. Ces compositions peuvent contenir 
des facteurs de croissance seuls ou en association avec d'autres agents 
lipolytiques comme par exemple, les xanthines, notamment la cafeine, ou 
encore le nicotinate d'alpha-tocopherol, l'extrait de cola, la carnitine, la 
vitamine E et son acetate. Dans le cas des compositions a base de cafeine, 
dont l f utilisation peut poser des problemes, on peut ainsi, grace a 
1' introduction d r un facteur de croissance, reduire la dose de cafeine 
nScessaire tout en gardant un bon effet lipolytique. 

La presente invention a egalement pour objet une composition 
amincissante caracterisee par le fait qu'elle contient en association au 
moins un facteur de croissance et une autre substance lipolytique, de 
preference de la cafeine. 

Parmi les facteurs de croissance qui peuvent etre utilises selon 
la presente invention, on peut citer tous les facteurs de croissance 
ci-dessus mentionnes. De preference, on utilise un melange de facteurs tel 
que le m-NTGF. 

Les m-NTGF sont obtenus a partir de cerveaux, entiers ou non, 
d'origines diverses, apres bydrolyse enzymatique ou physico-chimique et 
tamisage moleculaire afin de recuperer les fragments de poids moleculaire 
correspondant a des facteurs de croissance. 

D'autres substances amincissantes peuvent egalement etre utilis£es 
selon 1' invention. On peut citer les extraits vegetaux huileux, 
hydrosolubles ou by dro-alcooliques . 

Parmi les extraits vdgStaux huileux, on peut citer les extraits 

suivants : 

L T extrait de lierre grimpant (Hedera Helix) par exemple obtenu par 
maceration prolongee des f euilles dans du propylene glycol ; 

L T extrait d f arnica (Arnica Montana L) par exemple obtenu par 
maceration des capitules floraux d T arnica dans du glycol ou dans de I'buile 
de noyaux d f abricot ; 

L'extrait de romarin (Rosmarinus officinalis N) par exemple obtenu 
par maceration prolongee des f euilles dans du glycol ou de l f huile de noyaux 
d'abricot ; 

L'extrait de souci (Calendula officinalis) par exemple obtenu par 
maceration prolongee des fleurs dans du glycol ou de l f huile de noyaux 
d'abricot ; 
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L'extrait de sauge (Salvia officinalis L) par exemple obtenu par 
maceration prolongee des feuilles dans du glycol ou de 1' huile de noyaux 
d f abricot ; 

L'extrait de ginseng (Panax ginseng) par exemple obtenu par 
maceration des racines du ginseng dans une huile neutre ; 

L'extrait de millepertuis (Hypericum Perforatum) par exemple 
obtenu a partir des fleurs par maceration dans une huile neutre ou dans du 
glycol ; 

L'extrait de fragon par exemple obtenu a partir de rhizomes de 
fragon (Ruscus aculeatus L) prealablement broyes et extraits & l f aide d f une 
solution hydroalcoolique d'un alcool ayant de 3 a 6 a tomes de carbone de 
preference a l'aide de n-butanol sature d'eau ; 

L'extrait d'ulmaire (Filipendula ulmaria L) par exemple obtenu par 
maceration prolongee de la plante entiere dans une huile neutre ou dans du 
myristate d f isopropyle ; 

L'extrait d'orthosiphon (Ortosifon Stamincus Benth) par exemple 
obtenu par maceration prolongee des capitules f loraux dans une huile 
neutre ; 

L'extrait d T algues (Fucus Vesiculosus) par exemple obtenu par 
maceration prolongee des plantes entieres dans une huile oxyethylenee. 

Parmi les extraits hydro solubles, on peut citer les extraits 
suivants : 

L'extrait hydrosoluble d'algues, extrait hydro glycolique obtenu 
par exemple par maceration prolongee de thalles de Fucus Vesiculosus ; 

L'extrait hydrosoluble de lierre grimpant (Hedera Eelix) , extrait 
hydroglycolique obtenu par exemple par maceration prolongee de feuilles et 
de tiges ; 

L'extrait hydrosoluble de bouleau (Betula alba), extrait 
hydroglycolique obtenu par exemple par maceration prolongee d'ecorce ; 

Parmi les extraits hydro-alcooliques , on peut citer l'extrait 

suivant : 

L'extrait hydroalcoolique de noix de cola (Cola Nipida) par 
exemple obtenu par lixivia tion de graines a 1 T alcool ; 

Selon 1' invention, le facteur de croissance est generalement 
present a une concentration comprise en 0,01 et 25 % en poids et de 
preference entre 0,5 et 10% en poids par rapport au poids total de la 
composition. 

Lorsque ces compositions sont administrees par voie topique, elles 
peuvent se presenter sous diff£rentes formes, en particulier sous forme 
anhydre telle que par exemple une huile ou un baume, ou encore sous la 
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forme d'une emulsion H/E ou E/B ayant V aspect d'une creme ou d'un lait ou 
sous forme d T un gel et egalement sous forme de vesicules lipidiques 
constitutes de lipides ioniques (liposomes) ou de lipides non ioniques. 

Lorsque les compositions selon l f invention sont administrees par 
voie orale, elles peuvent se presenter sous forme de comprimes, de gelules, 
de dragees, de capsules, de sirops, de suspensions ou de solutions. 

Lorsque la composition est sous forme anhydre, 1'excipient peut 
etre une huile vegetale ou animale, une huile minerale ou encore une huile 
synthetique ou des melanges de ces huiles. 

Parmi les huiles vegStales ou animales, modifiees ou non, on peut 
citer par exemple l f huile d'amande douce, l f huile d f avocat, l f huile de 
ricin, l'huile d f olive, l'huile de jojoba, le perhydrosqualene, l r huile de 
calophyllum, la lanoline et ses derives, l'huile de tourne sol, l'huile de 
germes de ble, l'huile de sesame, l'huile d'arachide, l f huile de pepins de 
raisin, l T huile de soja, l f huile de colza, l'huile de carthame, l'huile de 
coco, l f huile de mals, l'huile de noisette, le beurre de karite, la graisse 
de shorea robusta, l'huile de palme et l'huile de noyau d'abricot. 

Parmi les huiles minerales, on peut citer par exemple l'huile de 
vaseline, et parmi les huiles synthetiques , les palmitates d'ethyle et 
d'isopropyle, les myristates d'alkyle tels que le myrist ate d'isopropyle, 
de butyle, de cetyle, le stearate d'hexyle, les triglycerides des acides 
octanolque et decanoique (par exemple le produit vendu sous la denomination 
de "MIGLYOL" par la Societe DYNAMIT NOBEL), le ricinoleate de cetyle, 
l T octanoate de stearyle (huile de purcelliiO et le polyisobutene hydrogene 
ainsi que des cires telles que 1' ozokerite. 

L* excipient gr as peut egalement contenir certains composes 
consideres comme des produits gras, a savoir des alcools a longue chalne 
tels que 1'alcool cetylique, l'alcool stearylique, l'alcool myristique, 
I'alcool hydroxystearylique, l'alcool oleique ou l'alcool iso stearylique. 

Lorsque les compositions se presentent sous forme d'une emulsion, 
la phase grasse des emulsions represente de 10 a 80% en poids, la phase eau 
de 15 a 80% et l f agent emulsionnant de 5 a 30% en poids par rapport au 
poids total de 1 'emulsion. 

Lorsque les compositions se presentent sous forme de vesicules, le 
principe actif, lorsque celui-ci est liposoluble, est encapsule dans la 
phase lamellaire lipidique et dans la phase aqueuse lorsque le principe 
actif est hydrosoluble. 

Les compositions selon 1' invention peuvent egalement contenir 
divers ingredients convent ionne Is tels que par exemple des tensio-actifs, 
des emollients, des epaississants, des polymeres, des huiles de silicone, 
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des parfums, des colorants, des edulcorants, des anti-oxydants ou des 
agents conservateurs . 

Panrii les hniles de silicones, on utilise de preference le 
cyclopentadimethylsiloxane, notamment le produit vendu sous le nom "Volatil 

5 Silicone 7158" par la Societe Union Carbide ainsi que 1* alky ldimethi cone 

copolyol, notamment le produit vendu sous la denomination "Abil We 09" par 
la SociStS GOLD S CHMIDT • 

Parmi les tensioactifs, on utilise de preference le monostearate 
de glycerine, notainnent le produit vendu sous le nom . "Aria eel 165" par la 

10 Society ATLAS ainsi que le monostearate de sorbitan oxyethylene (OE) a 

l'aide de 20 moles d f 0E, notamment le produit vendu sous le nom de "Tween 
60" par la Soci6tg ATLAS ou encore un melange de tensioactifs vendu sous la 
denomination commerciale de "Protegin X" par la Societe GOLD S CHMIDT . 

Parmi les agents emollients, on utilise de preference les 

15 polymeres d'oxyde d'ethylene, le cocoate de glyc£ryle oxyethylene a I'aide 
de 7 moles d T 0E, notamment le produit vendu sous la denomination "Cetiol 
HE" par la Societe HENKEL, ainsi que le melange de stearate de glycol et de 
.polyethylene glycol (6 et 32 PEG) , notamment le produit vendu sous la 
denomination "Tefose 63" par la Society GATTEFOSSE. 

20 Parmi les agents epaississants, on utilise de preference les 

derives de si lice tels que la silice colloldale pyrogenee, notamment le 
produit vendu sous la denomination "Aerosil 200" par la Societe DEGUSSA AG, 
ainsi que 1'acide polyacrylique reticule, notamment les produits vendus 
sous les denominations de "Carbopol 940" et "Carbopol 941" par la Society 

25 GOODRICH. 

L f invention a egalement pour objet une methode de traitement 
des tine e a combattre la cellulite et les surcharges graisseuses localisees 
et ainsi ameliorer l r aspect esthetique d'une personne, caracteris£e soit 
par l f application sur la peau soit par administration orale d'une 
30 composition contenant comme principe actif lipolytique au moins un facteur 
de croissance. 

La methode de traitement selon 1 T invention est generalement 
realisee pendant une perlode de 1 a 35 semaines a raison d f une a trois 
applications ou administrations par jour. Dans le cas d f une administration 
35 par vole orale, la posologie peut etre par exemple de 1 a 10 gelules de 400 
mg (contenant chacune 100 mg de principe actif) par jour suivant le poids 
corporel de la personne a traiter. 

Etude_ de l f Effet Li polytique 

Les techniques d* incorporation de precurseurs lipidiques marques 
40 au *^C, tels que l f acetate de sodium, permettent de suivre la cinetique 
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de la production et de la liberation des lipides par des cellules 
productrices de ceux-ci et surtout d f 6tudier l f influence de differents 
facteurs ou de substances actives. 

En fournissant de tels precurseurs a des cellules productrices de 
lipides, on arrive a radiotnarquer les lipides produits par ces cellules. 

Les memes cellules dont les lipides sont radiomarques peuvent 
alors etre soumises 3 une lipolyse par 1* action d f un agent lipolytique, ce 
qui libere des elements radioactifs susceptibles d'etre quantifies. 

Afin de demontrer l'activite lipolytique des facteurs de 
croissance utilises selon l f invention, on a pris un melange de facteurs de 
croissance issus de la glande pituitaire, et on a compare* son activity 
lipolytique a celle obtenue par la cafeine en tant que substance 
lipolytique connue. 

L 1 etude de l f effet lipolytique de ces substances actives a ete 
realisee sur des cellules adipeuses en culture, qui peuvent, contrairement 
aux adipocytes Isolds du tissu adipeux qui cessent d'etre viables en 
quelques beures, etre maintenues jusqu'a trois semaines sans perte de 
viabilite (Ailhaud G. , Mol.Cell.Biochem.49 (1982) 17-31). 

On a pris des cellules de Rat Ob 17 dif ferenciees cultivees dans 
des conditions dSfinies (Gaillard D. et coll. Biochim. Biophys . Acta, 846 
185-91 (1985) et Doglio A. et coll. Biochem. J. 238 123-129 (1986)). 

Les experiences de lipolyse ont ete conduites apres exposition des 
cellules a l f acetate marque* au l4 C (2 periodes de 48 heures en presence 
de 0,5 u Ci/boite). Dans des conditions d f etat stationnaire , la 
radioactivite est retrouvSe principalement dans les acides gras des 
triglycerides (Negrel R. et coll. Proc. Natl. Acad. Sci. USA, 75 6054-6058 
(1978), et Forest C. et coll., Exp. Cell. Res. 168 218-232 (1987)). 

Les essais de lipolyse ont et6 realises a 37°C en fonction du 
temps, avec 2 boites par concentration et 4 points de cinetique au minimum 
par bolte. 

Ainsi, chaque substance a ete etudiSe en dose-reponse (6 
concentrations par substance active, aux differentes puissances de 10 entre 
10~ 8 et ICf 3 M) • 

La Figure 1 montre les resultats de cette Stude en fonction de la 
quantite de radioactivite trouvee dans les acides gras liberes par 
lipolyse. (la valeur de 100 unites arbitraires correspond a l f activity de 
V isoproterenol a une concentration de 10 M) . 

En fonction des courbes, il est evident que le melange de facteurs 
de croissance selon l f invention provoque une liberation d f acides gras et 
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ceci demontre done une activite lipolytique plus importante que celle de la 
cafeine notamment a une concentration largement inferieure. 

On va maintenant donner 3 tJtre d f illustration et sans aucun 
caractere limitatif des exemples de compositions 3 action amaigrissante 
5 contenant comme substance active un ou plusieurs facteur(s) de croissance 



associes. 
EXEMPLE 1 

Baume_ a mine is Bant 

m-NTGF 0,05g 

10 Ozokerite 10 g 

Palmitate d'isopropyle ......... 10 g 

Vaseline blanche • 15 g 

Conservateur • • • 0,2 g 

Antioxydants 0,3 g 

15 Extrait huileux de calendula . 5 g 

Extrait huileux de fucus..... . .... 10 g 

Extrait huileux de lierre.. 10 g 

Extrait huileux d 1 arnica 5 g 

Composition aroma tique 1 g 

20 Huile de vaseline qsp..l00 g 

EXEMPLE 2 

Gel_ amincis sant limpide 

25 m-NTGF 1 g 

Carbopol 940 0,9 g 

Alcool €thylique 20 g 

Triethanolamine 0,2 g 

Glycerine 5 g 

30 Parfum 0,3 g 

Extrait hydrosoluble de bouleau 3 g 

Extrai-t hydrosoluble de lierre 4 g 

Extrait hydrosoluble d f algues 4 g 

Extrait hydroalcoolique de noix de cola 4 g 

35 Conservateur 0,3 g 

Cafeine 2 g 

Eau qsp.100 g 



40 
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EXEMPLE 3 

Emulsion H/E a mincissante 

m-NTGF 20 8 

5 Volatil silicone 7158 10 g 

Perhydrosqualene 18 g 

Huile de vaseline • 5 g 

Lanoline liquide • • * g 

Arlacel 165 (Atlas) - - • 6 g 

10 Tween 60 (Atlas) 2 g 

Alcool cetylique 1> 2 8 

Acide stearique 2,5 g 

Triethanolaroine • °,1 8 

Conservateur 0,3 g 

15 Antioxydants 8 

Extrait liposoluble de Killepertuis * g 

Extrait liposoluble d'Orthosiphon . 3 g 

Extra! t liposoluble de Lierre 4 g 

Extrait liposoluble d* Arnica 4 g 

20 Eau qsp.-100 g 

EXEMPLE 4 

Emulsion E/H am incissante 

EGF 5 S 

25 Protegin X 20 8 

Huile de vaseline 1° 8 

Glycerine 5 8 

Sulfate de magnesium • °» 5 8 

Extrait huileux de calendula 5 8 

30 Extrait huileux de sauge • 5 8 

Extrait huileux d'algues s 8 

Extrait huileux de romarin 3 8 

Composition aromatique 1 .8 

Conservateur 0,3 g 

35 Eau 100 6 



40 
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EXEMPLE 5 

Emulsion^ H/E_ am ine Is sac te 

m-NTGF 0 5 01 g 



5 
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3 g 








20 












EXEMPLE 6 






Gel emulsioxm^ H/E amlncissant 
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6 g 
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40 
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EXEMFLE 7 

Creme amlncissapte aux liposomes 

m-NTGF 

5 Alcool ce'tyllque polyglycerol£. . 

B-sitosterol 

Dicetyl phosphate 

Conservateur 

Kuile de tournesol 

10 Parf um . 

Carbopol 940 

Triethanolamine 

Eau demineralisee 

15 EXEMPLE 8 

Compo sit ion de tr altemen t_ par_ vole orale 

On prepare selon 1' Invention des gelules on capsules ayant la 
composition unitaire suivante : 



m-NTGF • 100 m 8 

20 Aerosil 200 • 5 m 8 

Stearate de zinc 5 m 6 

Talc 5 



25 



30 



35 



..10 g 
.. 3,8 g 
.. 3,8 g 
.. 0,4 g 
.. 0,3 g 
..35 g 
.. 0,6 g 
.. 0,2 g 
.. 0,2 g 
qsp 100 g 



40 
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REVENDICA TIONS 

1. Utilisation d'un facteur de croissance connne principe actif 
dans la preparation d'une composition amincissante. 

2. Utilisation selon la revendication 1, caracterisee par le fait 
que le facteur de croissance est cboisi parmi le EGF, le FGF, le EDGF et le 
m-NTGF. 

3. Utilisation selon la revendication 1, caracterisee par le fait 
que le facteur de croissance est le m-NTGF. 

4. Utilisation selon l'une quelconque des rev endicat ions 1 a 3, 
caracterisee par le fait que le facteur de croissance est present a* une 
concentration comprise entre 0,01 et 25% en poids et de preference entre 
0,5% et 10% en poids par rapport au poids total de la composition. 

5. Utilisation selon I'une quelconque des revendications 1 a 4, 
caracterisee par le fait que la composition se presente sous forme d'une 
lotion, d f une emulsion huile-dans-l f eau ou eau-dans-l f buile, d T un gel, 
d f une creme, d'une pommade, d'un spray aerosol ou de systemes vesiculaires. 

6. Utilisation selon l'une quelconque des revendications 1 a 5, 
caracterisee par le fait que la composition contient en outre au mo ins un 
ingredient pris dans le groupe constitu£ par un agent conservateur, un 
parfum, une buile, un alcool, un ester gras ou une vitamine . 

7. Utilisation selon l f une quelconque des revendications 1 a 6, 
caracterisee par le fait que la composition comprend en outre une substance 
lipolytique, de preference de la cafeine. 

8. Composition amincissante, caracterisee par le fait qu f elle 

. contient en association au mo ins un facteur de croissance et de la cafeine. 

9. Composition selon la revendication 8, caracterisee par le fait 
que le facteur de croissance est choisi parmi le EGF, le FGF, le EDGF et le 
m-NTGF. 

10. Composition selon la revendication 8, caracterisee par le fait 
que le facteur de croissance est le m-NTGF. 

11. Composition selon l f une des revendications 8 a : *10, caracterisee 
par le fait que le facteur de croissance est present a une concentration 
comprise entre 0,01 et 25% en poids et de preference entre 0,5% et 10% en 
poids par rapport au poids total de la composition. 

12. Composition selon l f une quelconque des revendications 8 a 11, 
caracterisee par le fait qu'elle se presente sous forme d'une lotion, d'une 
emulsion buile-dans-l T eau ou eau-dans-1 'buile d T un gel, d'une creme, d'une 
pommade, d'un spray aerosol ou de systemes vesiculaires. 
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13. Composition selon l'une quelconque des revendications 8 a 12, 
caracterisee par le fait qu'elle contient en outre au mo ins un ingredient 
pris dans le groupe constitue par un agent conservateur, un parfum, une 
huile, un alcool, un ester gras ou une vitamine . 
5 14. Methode de traitement amincissant en vue d'amSliorer l f aspect 

esthetique d'une personne caracterisee par 1* application topique ou 
1 T administration orale d f une composition con tenant cornme principe act if 
lipolytique au moins un facteur de croissance. 

15. MSthode selon la revendication 14, caracterisee par le fait 

10 que le facteur de croissance est choisi parroi le EGF, le FGF, le EDGF et le 
m-NTGF. 

16. M6thode selon la revendication 14, caracterisee par le fait 
que le facteur de croissance est le m-NTGF. 

17. Methode selon l f une quelconque des revendications 14 a 16, 
15 caracterisee par le fait que le facteur de croissance est present 3 une 

concentration comprise entre 0,01 et 25% en poids et de preference entre 
0,5% et 10% en poids par rapport au poids total de la composition. 

18. Methode selon l'une quelconque des revendications 14 a 17, 
caracterisee par le fait que la composition se prSsente sous forme d'une 

20 lotion, d f une emulsion huile-dans-l r eau ou eau-dans-l f huile d'un gel, d'une 
creme, d'une pommade, d'un spray aerosol ou de systemes v€siculaires. 

19. Methode selon l'une quelconque des revendications 14 a 18, 
caracterisee par le fait que la composition contient en outre au moins un 
ingredient cosmetique pris dans le groupe constitue par un agent 

25 conservateur, un parfum, une huile, un alcool, un ester gras ou une 
vitamine . 

20. Methode selon l T une quelconque des revendications 14 a 19, 
caracterisee par le fait que la composition comprend en outre de la cafeine. 
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